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Aalborg Kommune

200.000 borgere i kommunen
70.000 borgere udenfor centrum
Fra industriby til kulturby og
Breddeidraetskommune

Sundhed og Baeredygtig Udvikling
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ldraet naer dig

Mulighed for idraetsshopping for de, som er bundet til deres lokalitet — udenfor
centrum

Byens mange muligheder eksporteres, sa idreetten er "neer dig”
Et keerligt skub til idreetsforeninger om nye mader at tilbyde idreet

Et livligt miljg er med til at gore et omrade attraktivt at boseette sig i
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Tre byer deltog farste ar — syv det naeste ar
Arshjul med 3 idraetsgrene som afprgves 4 gange
Arbejdsgruppe er lokal tovholder

|ldreetsgrenene bestemmes lokalt

Boksning, karate, streetdans, pardans, floorball, styrketreening, uni trial,

sejlsport, BMX, rytmegymnastik, football, selvforsvar, meditation, yoga og
meget mere...
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Aktiviteterne skal primaert ramme de unge og seniorerne
Alle interesserede skal kunne deltage
- Ogsa de som ikke er medlem af en idraetsforening
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Tanken om Idraetspas i byen kunne udvikles til alternativer pa landet
Udenfor centrum kan der veere stor interesse i at kunne prgve en vifte af tiloud

Udvikling af nyt kan vaere en gave til foreninger, som har lyst til ny inspiration,
men hvor de frivillige ressourcer allerede er travlt optaget

e,

Sundhed og Baeredygtig Udvikling ‘n‘ AA L B 0 R G

°Tﬂﬁﬁ!* KOMMUNE



Budget

325.000 pr. ar

Mange timers aktivitet for fa midler
Kgrsel er en stor post

Markedsfgring skal veere mere end digital
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Samarbejde pa tvaers
Teet samarbejde mellem Fritids-, Sundheds- og Landdistriksafdelinger

Synergier i daglig planleegning og i hgj grad pa strategisk og organisatorisk
niveau

Projektet bygger pa samarbejdet med lokale foreninger og lokale gnsker, men
ogsa med de foreninger som "eksporteres”.

Forankring i kommunen og lokalt
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Det vi tager med

En bred vifte af aktiviteter for fa midler

Stort udviklingspotentiale for lokale og "centrum-foreninger”
lldsjeelene er ngglen

Flaskehalse kan opsta med kommunen som mellemled
Udvikling pa lokale preemisser med et blidt skub pa udvikling
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Viderefgrelse

Sport2Go Land

- Mindre flaskehals

- Mere kontakt

- Mere lokal planlaegning
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